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Congres de la Société Francgaise de
Chirurgie Orthopédique et Traumatologique PARIS, FRANCE

Programme journée SOFCOT / Kinésithérapeute

8h30-17h00 * SALLE 353 - Paris, Palais des Congres

8h30

Présentation de la journée des kinésithérapeutes
par le président de la SOFCOT ou par son représentant

9h00-12h00 - SESSION HANCHE

Existe-il toujours une place pour la rééducation
dans les suites des arthroplasties totales de la hanche par voies mini-invasives ?

9h00 - Dissection virtuelle de la hanche sur table d’anatomie,
9h30 - Les différentes voies d’abord mini-invasives de la hanche,

10h00 - Le risque de luxation selon les différents abords : existe-t-il toujours une différence significative en
défaveur de la voie postéro latérale ? pourquoi ?

10h30 - L’épargne musculaire en fonction des différents abords : mythe ou réalité ?
10h45 - Discussion
11h00 -« L’arthroplastie totale de hanche et I’altération de la posture : place de la rééducation,
11h15 « L’arthroplastie totale de hanche et I’altération de la marche : place de la rééducation,

11h30 -« L’arthroplastie totale de hanche et I’altération de la force musculaire :
place de la rééducation,
11h45 - Discussion

14h00-17h00 - SESSION GENOU

Prise en charge des raideurs du genou

14h00 - Dissection virtuelle du genou sur table d’anatomie,
14h30 - La technique opératoire de la prothése totale du genou : les enjeux
de I’équilibrage ligamentaire,
15h00 - Les techniques opératoires dans la chirurgie réparatrice du ligament croisé antérieur : le positionnement
des tunnels et le réglage de la tension du transplant,
15h30 -« Discussion

15h45 - Influence de la cryothérapie compressive comparée a la cryothérapie classique sur la récupération
articulaire et fonctionnelle apres arthroplastie totale du Genou,

16h15 ¢ Les raideurs du genou : la prise en charge médico-chirurgicale,
16h45 © Les raideurs du genou : la prise en charge rééducative,
17h00 - Discussion
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