
Programme journée SOFCOT  /  Kinésithérapeute

		     Mardi 12 novembre 2024

sofcot-congres.frOrganisation/Quinze Mai

8h30-18h15 • SALLE 351 • Paris, Palais des Congrès
Coordonnateurs : Fabien Billuart (Paris), Moussa Hamadouche (Paris)

8h30 
• Présentation de la journée des kinésithérapeutes 

par Moussa Hamadouche (Secrétaire Général SOFCOT) 

9h00-13h00 • SESSION ÉPAULE
Existe-il un lien entre la biomécanique et la clinique ? 

9h00 • Dissection virtuelle du complexe articulaire de l’épaule sur table d’anatomie, Fabrice Duparc (Rouen) 
9h30 • Les différentes voies d’abord chirurgicales de l’épaule, Jean Matsoukis (Le Havre) 

9h45 • L’infiltration graisseuse au niveau des muscles de l’épaule : quelles en sont les conséquences, Sébastien Zilber (Paris) 
10h00 • Les scores fonctionnels de l’épaule : quel score pour quelle pathologie ? Matthieu Lalevée (Rouen) 

10h15 • Biomécanique de l’épaule : vers une approche personnalisée ?  
- Modélisation de l’ensemble cage thoracique, colonne et épaule à l’aide du système de radiologie basse dose EOS : 

caractérisation de la posture,  Nicola Hagemeister (Montréal- Canada)
- Modélisation musculo-squelettique et éléments finis pour le développement de modèle de compréhension 

des pathomécanismes de l’épaule, Sonia Duprey (Lyon) 
- Modélisation musculosquelettique de l’épaule : un premier pas pour mieux comprendre l’impact des variations morphologiques 

entre individus sur les pathomecanismes de cette articulation, Nicola Hagemeister (Montréal- Canada)
11h00 • Discussion  

11h15 • Pause et visite des stands 
11h45 • L’arthroplastie totale inversée de l’épaule s’est-elle imposée ? Xavier Ohl (Reims) 

12h15 • Spécificités de la rééducation dans les arthroplasties totales de l’épaule, Jean-Luc Nephtali (Paris) 
12h30 • Battle : Faut-il opérer les ruptures des muscles de la coiffe des rotateurs ? Jean Matsoukis (Le Havre)/Fabien Billuart (Versailles)  

12h45 • Existe-t-il d’autres alternatives dans le contexte de la prise en charge des épaules douloureuses ? 
Marjorie Salga // Cyril Quemeneur (Garches) 

14h00-18h15 • SESSION COUDE
Prise en charge des epicondylalgies latérales 

14h00 • Dissection virtuelle du coude sur table d’anatomie, Fabrice Duparc (Rouen)  
14h30 • L’imagerie médicale dans les douleurs latérales du coude, Paul Michelin (Rouen) 

15h00 • Les différents traitements médicaux et chirurgicaux envisageables en fonction des diagnostiques, Philippe Clavert (Strasbourg) 
15h30 • Discussion 

15h45 • Pause et visite des stands 
16h30 • Place du travail musculaire dans le traitement des tendinopathies des épicondyliens latéraux, Lucas Martinez (Paris) 

17h00 • Place de la physiothérapie dans le traitement des tendinopathies des muscles épicondyliens latéraux, 
Thomas Lathiere (Grenoble) 

17h30 • L’arthrose du coude : quelles sont les traitements possibles ? 
Fabrice Duparc (Rouen) 

18h00 • Discussion  
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